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Fachstelle  
Beratung & Begleitung
Die YPoM-Fachstellen bieten Unterstützung für 
Menschen und Organisationen in Lebens- und 
Glaubensfragen.

Für Kirchen, Gemeinden, Jugendgruppen (Cevi etc.) und 
junge Erwachsene:
YPoM ist der kompetente Partner in der Arbeit mit jungen 
Erwachsenen. Wir bauen auf das Netzwerk und die Er-
fahrung des Cevi (YMCA/YWCA) auf. Unsere Angebote 
und Dienstleistungen sind einfach, flexibel, nachhaltig 
und fördern das diakonische Handeln.

Sie sind eine Kirche oder eine Gemeinde?	
Wir unterstützen beim Aufbau lokaler YPoM--Gruppen  
als nachhaltige Arbeit in der Kirchgemeinde. Gern or-
ganisieren wir für Sie Referate und Seminare zu Themen 
wie z.B. «junge Erwachsene», «Diakonie», „mein Gottes-
bild“ oder «Orientierungswohnen im YPoM».
Kontakt: Tel. 044 213 21 95 oder kirchen@ypom.ch  

Du bist eine Jugendgruppe, Cevi, Jubla,  
Jungschi etc.?
Wir bieten ein Follow-up für die Jungschararbeit, Startup 
und TenSing an. Der «Freundeskreis» ersetzt den Höck,  
der «Treffpunkt» den Samstagnachmittag und das «Kern-
team» sind die Leiter. Wir bieten ein kostengünstiges und 
partizipatives Konzept für eure Ehemaligen und Erwach-
senen.
Kontakt: Tel 044 213 21 995 oder jungschi@ypom.ch

Du bist eine junge Erwachsene oder ein  
junger Erwachsener?
In den lokalen YPoM-Gruppen erlebst Du Gemeinschaft 
und Freundschaft mit anderen jungen Erwachsenen. Mit 
ihnen kannst du dich über alle Lebens- und Glaubens-
fragen austauschen. An den Treffpunkten könnt ihr eure 
Ideen umsetzen, eure Fähigkeiten und Begabungen 
einbringen und gemeinsam viel bewegen.
Kontakt: Tel. 044 213 21 95 oder ich@ypom.ch

 
Cevi für Erwachsene

Sihlstrasse 33
8021 Zürich

Tel.: 044 213 21 95
www.ypom.ch

VERNETZUNG
YPoM ist ein Arbeitsgebiet des Cevi Schweiz und arbeitet 
überkonfessionell. Partner sind z.B. die Landeskirchen 
(Koju), die Diakonie Nidelbad, und die BluesDiakonie. 
YPoM ist Mitglied beim Schweizer Diakonieverband und 
YMCA/YWCA.
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«Hier konnte ich endlich über die 
Themen reden, welche mein Leben 
wirklich betrafen. Hier ging es um 
mich und nicht um Moral.»
«Ich brauchte einen Unterschlupf. 
Im offenen Haus fand ich für  
3 Monate nicht nur ein Zimmer – 
sondern ein neues Zuhause.» 



iniziert, realisiert, vermittelt, vernetzt,  
begleitet und berät Freundeskreise!

Er bietet Weiterbildungen, Seminare und Kongresse an und hilft  
beim Aufbau von Treffpunkten.

Freundeskreise & Treffpunkte

FREUNDESKREISE...
❱	sind «zwangsfreie Zonen»: 
	 hier ist dein Glaube wichtig 
❱	ergänzen Kirchen durch 
	 Gemeinschaften
❱	fördern selbstverantwortetes 
	 Christsein.

YPoM sind Freundeskreise und Treffpunkte auf den Grundlagen des Cevi. Lokale YPoM‘s unter- 
stützen junge Erwachsene durch die Freundeskreise, Freunde zu finden, mit denen sie christliche  
(Selbst-)Verantwortung leben und erleben können. Mit ihren Treffpunkten und Diakonieprojekten  
fördern YPoMs diakonisches Handeln,  das heisst Mitmenschlichkeit, Solidarität und Nächstenliebe. 

FREUNDESKREISE
Freundeskreise sind regelmässige Treffen im vertrauten 
Kreis. Hier lernt man an seinem Gegenüber Gott immer 
mehr kennen. In Freundeskreisen kommen Menschen 
zusammen, die in einer selbstdefinierten Verbindlichkeit 
offen Lebens- und Glaubensfragen austauschen. Sie  
gehen ein Stück Weg miteinander.

«Ich suchte einen Ort, an dem ich 
kritische Fragen stellen konnte...»

TREFFPUNKTE
Die Freundeskreise werden ermutigt, diakonische Projekte 
und Treffpunkte zur Gemeinschaftsförderung zu realisie-
ren. Treffpunkte sind offene Räume für Menschen, welche 
am Austausch mit anderen interessiert sind. Ungeachtet 
ihrer sozialen Herkunft, ihrer Religion, ihres Alters oder 
ihres Geschlechtes sind alle herzlich willkommen.
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